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非破壞性
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Outline

低能量雷射治療 (Low-level laser therapy)

透顱刺激術 (rTMS)

太赫茲的原理
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低能量雷射治療 How does LASER work ?

夏紹剛醫師的部落格
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宏惠光電

Continuous Wave (CW)    V.S.    Pulse 
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Why is LASER different from general light ?

夏紹剛醫師的部落格
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Example: Wavelength ?

https://www.sunny-skinclinic.com.tw/laser.html

波長決定
穿透深度
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夏紹剛醫師的部落格
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低or高  能量雷射治療

雷射在皮膚科上的臨床用途有傳統高能量雷
射及低能量雷射。

傳統高能量雷射一般使用於除斑、除痣、手
術切割、止血。

輸出功率能量較低的雷射，不會造成組織變性也不
會破壞組織，其主要是利用生物刺激作用
(Biostimulation)來促進局部血液循環、調節細胞
功能、調節免疫機能，來達到抗發炎、止痛、促進
傷口癒合等治療目的。
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Cold Laser Therapy

http://www.eyesneedle.com/635nm.htm
http://www.eyesneedle.com/635nm.htm
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 光動力療法（Photodynamic Therapy, PDT）：使用低能量
光源激活光敏劑，從而產生對目標細胞有毒的物質。常用於治
療某些癌症和皮膚病變。

Related tech.

 低能量紅外線療法：利用紅外線的熱效應，促進血液循環和新
陳代謝，減輕疼痛和肌肉痙攣。常應用於緩解關節炎、肌肉僵
硬和慢性疼痛。

 微波療法：使用低能量微波來加熱和治療深層組織。常用於減
少炎症和促進組織修復。
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透顱刺激術 (rTMS)

磁 聲音 電
AC

DC

透顱刺激術的優點包括非侵入性、無痛感和可重複性。
在研究大腦功能和治療神經精神疾病方面具有重要意
義。
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透顱刺激術 (rTMS) (1/2)

 透顱磁刺激（Transcranial Magnetic Stimulation, 

TMS）：利用強大的磁場在頭皮上產生電流，這些電
流可以穿過頭骨刺激大腦特定區域的神經元。常用於治
療抑鬱症、焦慮症、強迫症和其他精神疾病。

 透顱隨機噪聲刺激（Transcranial Random Noise 

Stimulation, tRNS）：使用隨機噪聲電流對大腦進行
刺激，以提高神經可塑性和認知功能。常用於認知訓練
和康復治療。
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透顱刺激術 (rTMS) (2/2)

 透顱交流電刺激（Transcranial Alternating Current 

Stimulation, tACS）：利用交流電對大腦進行刺激，
調整大腦波動。用於研究大腦功能和治療一些精神和神
經疾病。

 透顱直流電刺激（Transcranial Direct Current 

Stimulation, tDCS）：使用低強度的直流電通過頭皮
傳遞到大腦，調節神經活動。常用於改善認知功能、增
強學習能力和治療神經性疼痛。
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藉由在體外刺激頭腦特定部
位，以電磁脈衝刺激大腦主
管情緒區域的神經元，來釋
放血清素等神經傳達物質，
活化原本不太活動的區域，
達到抗憂鬱效果。

蘋果日報（2018）
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太赫茲的原理
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什麼是兆赫輻射 (T-Ray, THz gap)

1 Hz 1 kHz 1 MHz 1 GHz 1 THz 1 PHz

1 sec 1 ms  s 1 ns 1 ps 1 fs



https://www.youtube.com/watch?v=jFTSBkRy_yk 18

Terahertz waves: The missing electromagnetic waves
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https://kellyhsuthz.pixnet.net/blog/post/49161511-

%26%23127808%3B-

%E5%A4%AA%E8%B5%AB%E8%8C%B2%E6%B0%B4%E5

%84%80%EF%BC%8C%E4%B8%80%E6%AC%A1%E6%80

%A7%E6%B6%88



21

Very sensitive to water

David. F. Plusquellic, NIST THz medical and biological applications
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Penetration

codeburst

THz security

https://codeburst.io/terahertz-thz-gap-tech-for-speedy-communication-cb7ccd7ee6fb
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High resolution (Temporal and Spatial)

Physics World

https://physicsworld.com/a/thz-technology-a-new-take-on-cancer-imaging/
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Not only THz imaging

But also THz spectroscopy
OE, 2018



25

In vivo sensing of rabbit cornea by THz technology

L. Ke, J. of Biophotonics (2021)
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26

L. Ke, J. of Biophotonics (2021)
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Bio-Medicine Detection by THz Time-Domain Spectroscopy

Abused 

Drugs

MA, MDA, and MBDB IEEE Spec. Mat. Properties (2005)

MDMA, and Methamphetamine Opt. Express (2003)

Cocaine, Heroin, Morphine Materialstoday 11 (2008)
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THz Time-Domain Spectroscopy

28

THz-TDS

Raman

No information below 3 THz &

Non-sensitive
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Optical Constants- Medicine
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Acetaminophen( paracetamol)對乙醯氨基酚
Ibuprofen 布洛芬
Chlorzoxazone 舒肉筋新錠
Cetirizine Dihydrochloride 去敏定
Glucosamine hydrochloride 葡萄糖胺(鹽酸鹽)
Trogin Troche 喉舒樂
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Thanks!
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