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影片欣賞：新手人生 

    影片大綱：新手人生是導演根據現實生活中與他父

親真實故事，Oliver 自小對雙親的相處感到十分困

惑，為何父親總埋首於藝術工作，而他幾乎是母親的生

活重心，這樣的不安定感影響自我人格，直到在派對上

邂逅了同病相憐的安娜一切開始有了轉機! 

    家家有本難念的經，這樣畸形的家庭關係絕對存在

你我的生活週遭，而新手人生以正反敘述交錯手法來表

現，人性與愛情觀是一脈相承的，每個人都渴望獲得滿

滿的愛，來證明生存的價值，學習在任何形式的情感關

係裡誠實以對，若父親不出櫃母親如何學會放下?，而

子女同時理解必須用心經營感情，絕不讓悲劇重演。   

    Oliver 從小母親就過世，父親在高齡時罹患癌症

並告知是同志令他的人生措手不及，此時遇上一個童年

同樣不愉快的女人梅蘭妮洛紅，改變他們平靜的生活。

男主角從小就得不到父親的關愛，當父親宣佈是同志，

有一個跟他年紀差不多大的戀人，可以看出有點不能接

受，逐漸得知原來父親在年輕時就已經是雙性戀，礙於

世俗傳統壓抑著自我情感。 

分組討論： 

第一組(小講堂)：因為害怕失去所以拒絕開始；演片中

奧利弗和安娜、奧利弗的父親和母親、Andy 和 Hal(奧

利弗的父親)，他們之間的互動，給了您什麼啟發。 

第二組(小禮堂)：看完影片，你有什麼感受、或感想；

請試著看您的夥伴分享。 

第三組(醫師室)：請和你的組員討論對以下劇中角色的

看法：Oliver(男主角)、Anna(女主角)、Hal(男主角的

父親) 、Andy(父親的男友)、男主角的母親、阿發(狗

兒)。 
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    故事中男主角 Olive 是個不管在愛情、友情方面，

都無法敞開心胸的男孩，他的心理層面有著很大的問

題，困惑自己的父母親，真實的關係到底是什麼?明明

表面上就是正常的家庭，為什麼到了母親過世後，父親

老了，才坦承自己喜歡的是男生，他也害怕自己也會跟

自己的父母親一樣，種種的徬徨讓他自己一直活在這疑

惑中。女主角 Anna 其實也是個表裡不一的女生，以她

的打扮及他家中的擺設，有許多格格不入的地方，就可

以發現，其實她的心理也是有著許多的空虛，剛好跟男

主角互補。男主角的母親其實是犧牲自己去營造出傳統

婚姻，成就他們婚姻，雖然她和男主角的父親可能不相

愛，也可能早就知道 Hal 的性向，但至少奉獻自己的一

生還換取這完整的家庭，或許也是另一種愛吧? 

    Hal 大半輩子都隱藏自己內心真正的感情，一生和

太太相互尊重，營造出完美得家庭，但卻在太太過世

後，勇敢的向自己得兒子坦承了自己內心真正的感覺。

新手人生此部影片中，男主角 Olive 經由爸爸出櫃，在

同時間又交到女朋友，其實中心會有所矛盾害怕自己也

會向父母親一樣，為了傳統的婚姻關係，維持完整得家

庭，隱藏自己內心真正的感覺，當他知道後也重新定位

自己、省思自己的感情生活。 

    影片中同性戀這個議題，也值得我們一起討論、思

考，到底什麼是同性戀?同性戀不是病?這應該很難定

義，有可能是基因關係，或是在發展過程與他人的互

動，而被外人認為他是同性戀，但其實我們不可以去病

化它，這是需要去深入了解他內心真正的感受，所以不

管是同性戀、異性戀、不戀，都是每個人的選擇，只要

為自己的選擇負責，不去侵犯他人即可且對於愛情的認

知，應該要恢復本質，而不是性別反差來定義。 


